
NUCLEO NAT 

All’interno del Nucleo NAT, organizzato sulla base 
dell’approccio Gentlecare,  sono applicate le Terapie 
Non Farmacologiche che consistono nell’impiego di 
strategie atte a rallentare il deterioramento 
cognitivo e funzionale del paziente e a ridurre e 

contenere i disturbi 
comportamentali 
che possono 
insorgere dopo la 
diagnosi di 
demenza.  

La attività vengono 
svolte da operatori 
ed esperti 
quotidianamente, si basano sulle caratteristiche personali 
dell’ospite, vengono svolte in modalità individuale e in gruppo e 
favoriscono l’espressione affettiva attraverso diversi canali. 

 

 

 

 


